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Poison Prevention 


“Hmm, that looks yummy; | think I'll try it!” 
Poisons often come in pretty colors and 
attractive containers. Children may mistake 
poisons for something good to eat or drink. 


What is a Poison? 

A poison is anything that causes death or 
sickness if it is eaten, breathed in, gets in the 
eyes or on the skin. Poisons can include: 


Medicines and Vitamins 

* |ron 

* Pain relievers 

« Diabetes medicines 

* Heart, blood pressure drugs 

* Tranquilizers, nerve pills, cough and cold 
medicines 


Household Products 

» Drain cleaners 

* Oven cleaners 

« Toilet bowl cleaners 

* Furniture polish 

» Pesticides 

« Gasoline, kerosene 

» Lamp oll 

* Antifreeze, windshield solution 


Personal Care Products 
«= Mouthwash 

* Nail glue remover 

= Nail primer 

* Hair removal products 

«= Permanent wave solutions 


Plants 

« Wild mushrooms 
« Dieffenbachia 

* Philodendron 

= Pokeweed 

» Foxglove 

* Holly berries 

« Castor beans 


Environmental Poisons 
* Carbon monoxide 
= Lead paint 


Follow These Safety Tips to Help Keep 
Children Poison Safe: 


Store Poison Products Safely 

« Lock poisonous products and medicines out 
of the reach and sight of children. 

* Store poisonous products in their original 
labeled containers. 

* Keep medicines, vitamins and household 
products in containers with child-resistant 
caps. But remember-—nothing is child-proof. 


Use Poison Products Safely 

* Before using a poisonous product, carefully 
read the label on the bottle. 

» While using a poisonous product, never leave 
it unattended. 

« After using a poisonous product, make sure 
the container is tightly closed and put it back 
in a locked cabinet. 

* Never call medicine ‘candy.” Children may eat 
medicine thinking it is candy. 

= Install carbon monoxide detectors. 


Talk to Your Children: 

Teach your children to ask before they touch, 
eat or drink anything. Remind them that certain 
products are dangerous and should not be 
touched. 


What Should | Do if | Think a Child Has 

Been Poisoned? 

* Call the Poison Help Line at 
1-800-222-1222 (cell phone users call 
1-800-451-1428). 

« Do not wait for the child to look or feel sick. 
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Prevencion del Envenenamiento 


“Mmm, eso parece rico. jMe parece que lo voy a 
probar!” Los venenos a menudo vienen en colores 
bonitos y envases atractivos. Los nifios pueden 
confundir los venenos con algo bueno para comer 
o beber. 


{Qué es un Veneno? 

Un veneno es cualquier sustancia capaz de causar 
muerte o enfermedad si se come, inhala o entra en 
los ojos 0 en la piel. Algunos ejemplos de productos 
que pueden ser venenosos son los siguientes: 


Medicamentos y Vitaminas 

* Medicamentos para el corazon y la presiOn arterial 

* Tranquilizantes, pastillas para los nervios, la tos y 
los catarros 

* Hierro 

* Calmantes para el dolor 

» Medicamentos para la diabetes 


Productos para el Hogar 

» Agentes de limpieza de las tuberias de desaguie 
» Agentes de limpieza del horno 

* Productos para limpiar el inodoro 

* Productos para lustrar muebles 

* Pesticidas 

* Gasolina, kerosén 

* Combustible para lamparas 

* SoluciOn anticongelante de parabrisas 


Productos de Higiene Personal 

» Enjuague bucal 

* Quitaesmalte de unas 

* Soluciones para rizar permanentemente el pelo 
= Base de esmalte para ufas 

* Productos para quitar el vello 


Plantas 

* Hongos silvestres 

* Dieffenbachia 

* Philodendron 

= Pokeweed (Phytolacca) 

* Foxglove (Digitalis purpurea) 

* Bayas de acebo (Holly berries) 
* Frijoles de ricino (Castor beans) 


Venenos del Medio Ambiente 
* Monoxido de carbono 
* Pintura con plomo 


Siga Estos Consejos de Seguridad Para 
Proteger a sus Nifos Seguros Contra el 
Envenenamiento: 


Almacene en Forma Segura los Productos 

que Contengan Venenos 

* Guarde los productos y medicamentos 
venenosos con llave, donde los nifios no los 
puedan alcanzar ni ver. 

" Guarde los productos venenosos en sus envases 
etiquetados originales. 

* Mantenga los medicamentos, las vitaminas y 
los productos del hogar en envases con tapa 
a prueba de nifios. Pero recuerde: nada es 
totalmente a prueba de nifos. 


Use los Productos que Contengan Venenos 

en Forma Segura 

* Antes de usar un producto venenoso, lea 
detenidamente la etiqueta del envase. 

* Mientras use un producto venenoso, nunca lo 
dejé desatendido. 

« Después de usar un producto venenoso, 
asegurese de que el envase esté firmemente 
cerrado y guardelo de vuelta en un armario 
cerrado con llave. 

* Nunca llame a un medicamento ‘caramelo’ Los 
nifios pueden llevarse un medicamento ala boca 
pensando que es un caramelo. 

= Instale detectores de mondxido de carbono. 





Hable con sus Ninos: 

Ensefe a sus niNos a preguntar antes de tocar, 
comer o beber cualquier cosa. Recuérdeles que 
ciertos productos son peligrosos y no se deben 
tocar. 


Qué Debo Hacer si Pienso que un Nifio 

se ha Envenenado? 

* Llame a la linea de ayuda telefonica en caso de 
envenenamiento (Poison Help Line) al 
1-800-222-1222 (si llama de un teléfono celular, 
llame al 1-800-451-1428). 

» {No espere hasta que el niNo parezca o se sienta 
enfermo! 


